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＜栄養科の取り組み＞＜栄養科の取り組み＞＜栄養科の取り組み＞＜栄養科の取り組み＞    

    栄養科では皆様に安全な食事の提供ができるよう、食品の受け入

れ・管理・下処理等も徹底して行っております。 

 食品の品温測定・保管場所 

 新聞紙・ダンボールの持ち込み禁止 

 殺菌前食材と殺菌後食材の保管 

など、マニュアルのもと日々業務を行っております。 

 

 

＜知っときたい栄＜知っときたい栄＜知っときたい栄＜知っときたい栄養メモ＞養メモ＞養メモ＞養メモ＞    ～～～～送り団子送り団子送り団子送り団子～～～～    

 お盆のお供え物の一つに「お団子」があります。そうめんやおは

ぎなどと同様、お供え物として仏壇に供えるものの一つでもありま

す。 

 盆の明けにご先祖様の霊をお見送りする時にお供えする団子のこ

とを送り団子といいます。 

 タレなど何も付けていない白いお団子をお供えするのが一般的で

す。持ち帰った白いお団子を、ご先祖様の好きなように食べてもら

うという意味が込められています。 


