
分類分類分類分類 薬剤名薬剤名薬剤名薬剤名 効果発現時間効果発現時間効果発現時間効果発現時間 特長特長特長特長 

超短時間型超短時間型超短時間型超短時間型 

マイスリーマイスリーマイスリーマイスリー １５１５１５１５～～～～３０３０３０３０分分分分     体内体内体内体内からのからのからのからの消失消失消失消失がががが速速速速いいいい    筋弛緩作用筋弛緩作用筋弛緩作用筋弛緩作用がががが弱弱弱弱いいいい 

ハルシオンハルシオンハルシオンハルシオン １５１５１５１５～～～～３０３０３０３０分分分分     体内体内体内体内からのからのからのからの消失消失消失消失がががが速速速速いいいい 

レンドルミンレンドルミンレンドルミンレンドルミン 約約約約３０３０３０３０分分分分     効果効果効果効果やややややややや長長長長めめめめ、、、、早朝覚醒早朝覚醒早朝覚醒早朝覚醒にもにもにもにも使使使使えるえるえるえる。。。。     
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リスミーリスミーリスミーリスミー 約約約約３０３０３０３０分分分分     筋弛緩作用筋弛緩作用筋弛緩作用筋弛緩作用がががが弱弱弱弱いいいい。。。。効果効果効果効果はややはややはややはやや長長長長めめめめ。。。。     

中間型中間型中間型中間型 ロヒプノールロヒプノールロヒプノールロヒプノール 約約約約３０３０３０３０分分分分     中途覚醒中途覚醒中途覚醒中途覚醒にににに用用用用いることがいることがいることがいることが多多多多いいいい 

長時間型長時間型長時間型長時間型 

ドラールドラールドラールドラール 
１５１５１５１５～～～～     

６０６０６０６０分分分分     
食後服用食後服用食後服用食後服用はははは禁忌禁忌禁忌禁忌    吸収吸収吸収吸収がががが倍近倍近倍近倍近くなりくなりくなりくなり効果増大効果増大効果増大効果増大 

デパスデパスデパスデパス     
３０３０３０３０～～～～     

６０６０６０６０分分分分     
抗不安作用抗不安作用抗不安作用抗不安作用ありありありあり。。。。筋弛緩作用筋弛緩作用筋弛緩作用筋弛緩作用がががが強強強強いいいい。。。。     
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