
医
療

法
人

啓
心

会
医

療
法

人
啓

心
会

医
療

法
人

啓
心

会
医

療
法

人
啓

心
会

啓
心

会
病

院
啓

心
会

病
院

啓
心

会
病

院
啓

心
会

病
院

地
域

健
康

増
進

委
員

会
地

域
健

康
増

進
委

員
会

地
域

健
康

増
進

委
員

会
地

域
健

康
増

進
委

員
会

平
成

２
９

年
２

月
平

成
２

９
年

２
月

平
成

２
９

年
２

月
平

成
２

９
年

２
月

１
２

月
２

２
日

、
１

２
月

２
２

日
、

１
２

月
２

２
日

、
１

２
月

２
２

日
、

「
逆

流
性

食
道

炎
」

「
逆

流
性

食
道

炎
」

「
逆

流
性

食
道

炎
」

「
逆

流
性

食
道

炎
」

に
つ

い
て

講
演

を
行

い
ま

し
た

。
に

つ
い

て
講

演
を

行
い

ま
し

た
。

に
つ

い
て

講
演

を
行

い
ま

し
た

。
に

つ
い

て
講

演
を

行
い

ま
し

た
。

医 医医医
師 師師師

木
村

木
村

木
村

木
村

光
秀

光
秀

光
秀

光
秀

３
/

３
０

（
木

）
1

3
:0

0
～

け
い

し
ん

ハ
ウ

ス
２

階

脳
血

管
内

科
医

髙
田

先
生

に
よ

る
講

演
を

予
定

し
て

い
ま

す
。

詳
細

は
、

玄
関

・
外

来
ロ

ビ
ー

な
ど

の
ポ

ス
タ

ー
、

配
布

案
内

資
料

を
ご

覧
く

だ
さ

い
。

案
内

は
２

月
よ

り
開

始
し

ま
す

。
皆

様
の

ご
参

加
を

お
待

ち
し

て
い

ま
す

。

Ｑ
．

逆
流

性
食

道
炎

っ
て

何
？

Ｑ
．

逆
流

性
食

道
炎

っ
て

何
？

Ｑ
．

逆
流

性
食

道
炎

っ
て

何
？

Ｑ
．

逆
流

性
食

道
炎

っ
て

何
？

こ
の

病
気

自
体

は
昔

か
ら

あ
り

、
「

胸
が

燃
け

る
よ

う
な

感
じ

」
「

黄
水

（
キ

ミ
ズ

）
が

あ
が

る
」

「
チ

リ
チ

リ
す

る
痛

み
」

な
ど

の
症

状
で

知
ら

れ
て

い
ま

し
た

。
多

く
の

場
合

お
医

者
さ

ん

は
こ

の
症

状
を

「
胸

や
け

が
あ

り
ま

せ
ん

か
？

」
と

患
者

さ
ん

に
た

ず
ね

ま
す

。

Ｑ
．

そ
ん

な
に

患
者

さ
ん

が
い

る
の

？
Ｑ

．
そ

ん
な

に
患

者
さ

ん
が

い
る

の
？

Ｑ
．

そ
ん

な
に

患
者

さ
ん

が
い

る
の

？
Ｑ

．
そ

ん
な

に
患

者
さ

ん
が

い
る

の
？

自
覚

症
状

の
な

い
人

も
含

め
る

と
、

日
本

人
で

は
数

％
か

ら
約

2
0

％

の
人

が
逆

流
性

食
道

炎
と

み
ら

れ
て

お
り

年
齢

が
高

く
な

る
に

従
っ

て
増

加
傾

向
に

あ
り

ま
す

。

症
状

が
軽

い
人

は
治

療
ま

で
に

い
た

ら
ず

放
置

す
る

か
、

「
胃

酸
過

多
症

」
と

し
て

市
販

の
胃

腸
薬

で
済

ま
せ

て
い

ま
す

。

ま
た

、
症

状
が

重
く

て
も

病
院

を
訪

れ
な

い
患

者
さ

ん
や

、
自

覚
症

状
の

な
い

患
者

さ
ん

も
か

な
り

の
数

に
上

る
と

考
え

ら
れ

て
い

ま
す

。

Ｑ
．

逆
流

性
食

道
炎

の
起

こ
る

わ
け

？
Ｑ

．
逆

流
性

食
道

炎
の

起
こ

る
わ

け
？

Ｑ
．

逆
流

性
食

道
炎

の
起

こ
る

わ
け

？
Ｑ

．
逆

流
性

食
道

炎
の

起
こ

る
わ

け
？

下
部

食
道

括
約

部
の

締
め

つ
け

る
圧

力
が

下
が

り
、

胃
酸

を
含

む
胃

の
内

容
物

が

食
道

に
上

っ
て

く
る

こ
と

で
逆

流
性

食
道

炎
は

引
き

起
さ

れ
ま

す
。

逆
流

性
食

道
炎

の
自

覚
症

状
に

は
こ

ん
な

も
の

が
あ

り
ま

す
。

逆
流

性
食

道
炎

の
自

覚
症

状
に

は
こ

ん
な

も
の

が
あ

り
ま

す
。

逆
流

性
食

道
炎

の
自

覚
症

状
に

は
こ

ん
な

も
の

が
あ

り
ま

す
。

逆
流

性
食

道
炎

の
自

覚
症

状
に

は
こ

ん
な

も
の

が
あ

り
ま

す
。

・
胸

や
け

（
胸

が
焼

け
る

よ
う

な
感

じ
）

・
呑

酸
（

酸
っ

ぱ
い

ま
た

は
苦

い
物

が
喉

に
上

が
っ

て
く

る
）

・
ゲ

ッ
プ

が
出

る

・
食

べ
物

が
胸

に
つ

か
え

る

・
の

ど
が

い
が

い
が

す
る

、
声

が
嗄

れ
る

・
咳

が
つ

づ
く

・
嘔

気
（

は
き

け
）

Ｑ
．

な
ぜ

「
胸

や
け

」
は

起
こ

る
の

で
し

ょ
う

か
？

Ｑ
．

な
ぜ

「
胸

や
け

」
は

起
こ

る
の

で
し

ょ
う

か
？

Ｑ
．

な
ぜ

「
胸

や
け

」
は

起
こ

る
の

で
し

ょ
う

か
？

Ｑ
．

な
ぜ

「
胸

や
け

」
は

起
こ

る
の

で
し

ょ
う

か
？

食
道

は
食

べ
物

を
胃

に
送

っ
た

後
、

胃
酸

な
ど

の
逆

流
を

防
ぐ

い
く

つ
か

の
し

く
み

を
持

っ
て

い
ま

す
が

、
逆

流
を

防
ぎ

き
れ

な
か

っ
た

場
合

、
胃

酸
が

食
道

に
ま

で
上

が
っ

て
き

ま
す

。

食
道

へ
逆

流
し

た
胃

酸
の

酸
度

が
強

か
っ

た
り

、
逆

流
す

る
回

数
が

多
い

、
ま

た
逆

流
し

た
胃

酸
な

ど
が

胃
に

下
ら

な
い

、
等

の
状

況
が

あ
る

と
、

食
道

の
粘

膜
は

た
だ

れ
て

（
炎

症
を

起
こ

し
て

）
し

ま
い

、
そ

れ
が

症
状

と
し

て
感

じ
ら

れ
る

の
で

す
。

実
際

に
食

道
の

粘
膜

が
炎

症
を

お
こ

し
た

よ
う

す
の

写
真

実
際

に
食

道
の

粘
膜

が
炎

症
を

お
こ

し
た

よ
う

す
の

写
真

実
際

に
食

道
の

粘
膜

が
炎

症
を

お
こ

し
た

よ
う

す
の

写
真

実
際

に
食

道
の

粘
膜

が
炎

症
を

お
こ

し
た

よ
う

す
の

写
真

①
、

②
は

実
際

に
食

道
の

粘
膜

が
炎

症
を

お
こ

し
た

よ
う

す
の

写
真

で
す

。
食

道
下

端
の

粘
膜

が
赤

く
た

だ
れ

て

炎
症

を
起

こ
し

て
い

る
の

が
わ

か
り

ま
す

。
②

の
写

真
は

重
症

な
例

で
す

が
、

炎
症

に
よ

っ
て

食
道

の
中

部
で

狭

く
な

っ
て

病
気

が
ひ

ど
く

な
る

と
、

食
べ

物
が

な
か

な
か

飲
み

込
め

な
い

状
態

に
ま

で
な

っ
て

し
ま

い
ま

す
。

Ｑ
．

食
生

活
で

気
を

つ
け

る
こ

と
Ｑ

．
食

生
活

で
気

を
つ

け
る

こ
と

Ｑ
．

食
生

活
で

気
を

つ
け

る
こ

と
Ｑ

．
食

生
活

で
気

を
つ

け
る

こ
と

・
油

っ
ぽ

い
も

の
甘

い
も

の
刺

激
の

強
い

も
の

な
ど

、
胃

酸
の

分
泌

を
促

進
す

る
も

の
は

控
え

ま
し

ょ
う

。

・
食

べ
過

ぎ
や

夜
遅

く
な

っ
て

か
ら

の
食

事
、

食
後

す
ぐ

の
就

寝
は

控
え

ま
し

ょ
う

。

Ｑ
．

日
常

生
活

で
気

を
つ

け
る

こ
と

Ｑ
．

日
常

生
活

で
気

を
つ

け
る

こ
と

Ｑ
．

日
常

生
活

で
気

を
つ

け
る

こ
と

Ｑ
．

日
常

生
活

で
気

を
つ

け
る

こ
と

食
道

、
胃

の
運

動
を

正
常

に
保

つ
た

め
、

ス
ト

レ
ス

を
た

め
な

い
よ

う
に

し
ま

し
ょ

う
。

就
寝

中
は

お
腹

か
ら

頭
に

か
け

て
高

く
す

る
。

ベ
ル

ト
や

下
着

な
ど

で
し

め
つ

け
な

い
。

適
度

な
運

動
を

し
ま

し
ょ

う
。

※
逆

流
性

食
道

炎
は

、
症

状
が

改
善

し
て

も
再

発
し

や
す

い
病

気
で

す
。

自
覚

症
状

が
な

く
て

も
、

生
活

習
慣

と
食

事
に

気
を

つ
け

、
医

師
の

指
示

に
従

っ
て

き
ち

ん
と

お
薬

を
飲

み
続

け
る

こ
と

が
大

切
で

す
。

次
回

予
告

次
回

予
告

次
回

予
告

次
回

予
告

逆
流

性
食

道
炎

に
つ

い
て

逆
流

性
食

道
炎

に
つ

い
て

逆
流

性
食

道
炎

に
つ

い
て

逆
流

性
食

道
炎

に
つ

い
て

病
院
を
訪
れ
る
人

病
院
を
訪
れ
る
人

病
院
を
訪
れ
る
人

病
院
を
訪
れ
る
人

こ
れ
だ
け
ひ
そ
む
患
者
さ
ん

こ
れ
だ
け
ひ
そ
む
患
者
さ
ん

こ
れ
だ
け
ひ
そ
む
患
者
さ
ん

こ
れ
だ
け
ひ
そ
む
患
者
さ
ん

症 状症 状症 状症 状 の な いの な いの な いの な い 人 人人人

症 状症 状症 状症 状 の ののの 軽 軽軽軽 い いいい 人 人人人

症 状症 状症 状症 状 の ののの 重 重重重 い いいい 人 人人人

胃
酸

胃
酸

胃
酸

胃
酸


